Nepomuk

od 26.10.2026 do 30.10.2026
Pondéli 26.10.2026

Presnidavka bily jogurt, corn flakes, Caj, jablko (A: 01,07) '} g
Polévka brokolicova (A: 01,03,07 K
Obéd hovézi na slaning, bramborovy knedlik, ¢aj (A: 01,03) ot
Svacina chléb, tradiéni pomazankove, mléko, salatova okurka (A: 01’07)ﬁ

Utery 27.10.2026

Presnidavka rohlik, pomaz. Cesnekova, kava, rajce (A: 01,07)

Polévka kulajda (A: 01,07)

Obeéd hrachova kaS$e, zeli, cibulka, chléb, ¢aj (A: 01,102)
Svacina chléb, pomaz. krali¢iho masa, €aj, banan (A: 01,03,10)
Streda 28.10.2026

Obéd STATNI SVATEK

Ctvrtek 29.10.2026
Presnidavka chléb, maslo, platek sgrgéyoktejl, hruska (A: 01,07)

Polévka rychla s vejcem (A: 0 _

Obéd smaz. bramborak, salat Coleslaw, ¢aj (A: 01,03,07)

Svaéina chléb, Zervé, vejce, mléko, kedlubna (A: 01,07)

Patek 30.10.2026

Pfesnidavka krehky platek, pomaz. syrova s pazitkou, mléko, mrkev (A: 01(
Polévka z Cervené éoékk/ (A: 01,07?( P
Obéd veprova panenka pecena, kuskus, salatova okurka, Caje (A

Svacina Svestkovy kolac s drobenkou, ¢aj (A: 01,03,07)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Zména jidelni¢ku vyhrazena. Pokrmy jsou uréeny k okamzité spotfebé.

Pitny rezim zajistén po cely den /neslazeny ¢aj, vodal/.

Hmotnost porci odpovida Skolnim normam, podle koeficientl stanovenych pro jednotlivé vékové kategorie.




