Nepomuk

od 19.10.2026 do 23.10.2026

Pondéli 19.10.2026 \W
Presnidavka MODRE PONDELI: cerea vecka, rama, bor(ivkovy dzem, mléko,-bluma

(A: 01,07)
Polévka hrstkova 1)
Obéd téstovinovy salat s tuniakem, jogurtovy dip, modré piti se spi ul | oubA:
01,04,07) :
Svacéina chléb, Zervé, koktejl, kedlubna (A: 01,07) £ " _/ *
Utery 20.10.2026 Qs
Presnidavka CERVENE UTERY: chléb s maslem obloZeny &ervenou paMo
(A 01,07) ,?
Polévka vyvar s krupkami (A: 01,09) .
Obéd rajska omacka, hoveézi maso, téstoviny, ¢aj (A: 01)
Svacina houska, pomaz z Cervené repy, mléko, jablko (A: 01,07)

Streda 21.10.2026
Presnidavka ZLUTA STREDA: chléb, pomaz. vajeéna, mléko, Zluta paprika (A:

01,03,07,10)
Polévka hovézi s kapanim (A: 01,03,07,09)
Obéd dukatoveé buchticky s vanllkovym krémem, Caj (A: 01,03,07
Svaéina chléb, pomaz. z rybiho filé s porkem, caro, banan (A 01,0 ,07)
Ctvrtek 22.10.2026 e

Presnidavka ZELENY CTVRTEK: knuspi chléb, pomaz. maslova s pazitkou, kakey
salatova okurka (A: 01,07)

Polévka zeleninova s hrachovymi kulickami (A: 01,09) \‘J'

Obéd Spenat, vejce, brambor, sirup (A: 01,03 07)

Svacina jablkovy zavin /jablka od Natalky a Honzika Spererovych/, mléko, k|W|\ﬁ:
01,03,07)

Patek 23.10.2026

Presnidavka ORANZOVY PATEK: chléb, pomaz. z pedené dyné s éervenou ¢ockou,
kava, oranzova paprika (A: 01,07)

Polévka drozdova (A: 01,03,09)

Obéd veprove v mrkvi, brambor ¢aj (A: 01,07)
Svadina tvarohovy krémik, ¢aj, mandarinka (A: 07) gy
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Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.



