Nepomuk

od 13.07.2026 do 17.07.2026

Pondéli 13.7.2026

Presnidavka chléb, maslo, kakao, jablko (A: 01,07) )
Polévka zeleninova s kaﬁénim (A:03,07,09)

Obéd téstoviny s tunakem, sirup ﬁ\: 01,04& o

Svacina chléb, pomaz. ze strouhaného syra, koktejl, jablko (A: 01,07)

Utery 14.7.2026

Presnidavka chléb, pomaz. ve_n}'eéné, mléko, salatova okurka (A: 01,03,07,10). ‘[ y
Polévka kulajda (A:01,07) _ N
Obeéd hrachova kase, zeli, chléb, ¢aj (A: 01,10)

Svacina houska, pomaz. tvarohova s porkem, kava, banan (A: 01,07)

Streda 15.7.2026
Presnidavka tousty se syrem, mléko, rajce (A: 01,07)

Polévka rajska s kuskusem (A: 01
Obéd kufeci platek, bramborova kaSe, salatova okurka (A: 07
Svacina chléb, pomaz. zeleninova, mléko, merunka (A: 01,07,09

Ctvrtek 16.7.2026 i

Presnidavka tvarohovy desert, éa(g, banan (A: 07)
Polévka vloCkova (A: 01,03,09)

Obéd veFFové na Zzampionech, rﬁie, sirup @: 012 'y
Svacina chléb, pomaz. z olejovek, kava, kedlubna (A: 01,04,07,10) £
Patek 17.7.2026 /
Pfesnidavka rohlik, pomaz. syrova s ¢esnekem (A: 01,07) 28 /A
Polévka cocCkova VING S
Obéd peceny kralik, bramborova kase, kompot (A: 07) Sy
Svacina |ahodovy pernik, ¢aj, jablko (A: 01,03,07) '\l L

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Zména jidelni¢ku vyhrazena. Pokrmy jsou uréeny k okamzité spotfebé.

Pitny rezim zajistén po cely den /neslazeny Caj, vodal.

Hmotnost porci odpovida skolnim normam, podle koeficientl stanovenych pro jednotlivé vékové kategorie.

O staan. “



