Akl

Nepomuk

od 11.05.2026 do 15.05.2026

Pondéli 11.5.2026

Presnidavka bily jogurt, sypané musli, €aj, jablko (A: 0
Polévka kapustova (A:01) _

Obéd veFFové na zampionech, jasminova ryze, o
Svacina chléb, maslo, koktejl, salatova okurka (A: 0

Utery 12.5.2026

Presnidavka pizza houska, kava, zelenina mix (A: 01,07)
Polévka cizrnova |
Obéd peceny tunak, bramborova kaSe, Cervena fepa, €aj \(A: 04,07)

Svacina chléb, pomaz. vajeCna s tvarohem, mléko, banan (A: 03,07,10)

Streda 13.5.2026
Presnidavka chléb, pomaz. Spenatova, mléko, hruska (A: 01,03,07)

Polévka drubeZi s jahlami (A: 09)

Obéd dukatove buchticky s vanilkovym krémem, ¢aj (A: 01,03,07)

Svacina chléb, pomaz. z dribeziho masa s jarni cibulkou, mléko, paprika
(A: 01,07,10)

Ctvrtek 14.5.2026
Presnidavka chléb, pomaz. z Cervené Cocky, caro, kedlubna (A: 01,07,10)

Polévka bramborova (A: 01,03,09) _

Obéd téstovinovy salat s kufecim masem, syr, dip ze zakys. smetany,
kompot (A: 01,07)

Svacina ovocna presnidavka, piskoty, ¢aj (A: 01,03)

Patek 15.5.2026

Presnidavka cerea pecivo, pomaz. z makrely, caro, rajce (A: 01,04,07,10,11)
Polévka vloCkova (A: 01,03,09)

Obéd bramborové knedliky s cibulkou, zeleninovy salat, ¢aj (A: 01,07)
Svacina chléb, medové maslo, €aj, banan (A: 01,0%/)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Zména jidelni¢ku vyhrazena. Pokrmy jsou ureny k okamzité spotfebé.

Pitny rezim zajistén po cely den /neslazeny ¢aj, vodal/.

Hmotnost porci odpovida skolnim normam, podle koeficientl stanovenych pro jednotlivé vékové kategorie.




