Nepomuk

\jfdelm’é'eE

od 13.04.2026 do 17.04.2026

Pondéli 13.4.2026

Presnidavka smetanovy krém Manasek - kakaovy, Caj, banan (A: 07)
Polévka zeleninova s quinoou (A: 09

Obéd kufeci na(;qaprice, brambor, Caj (A: 01,07)

Svacéina chléb, tradi¢ni pomazankové, koktejl, salatova okurka (A: 01,07)
Utery 14.4.2026

Presnidavka chléb, maslo, dzem, miéko, jablko (A: 01,07)

Polévka Cesnekova (A: 01,03) _

Obéd bulgureto z vepf. masa, okurka, syr, sirup (A: 01,07,10)

Svacdina cerea so6jovy rohlik, pomaz. hermelinova, mléko, kedlubna (A: 01,07)

Stfeda 15.4.2026

Pfesnidavka ovocna presnidavka, Riékot ,éaé' (A: 01,03)
Polévka krupicova s vejcem (A: 01,03,0

Obéd krati v mrkvi, ropek, caj (A: 01,03,07)

Svaéina chléb, pomaz. z ryb v tomaté, caro, paprika (A: 01,04,07,10)

Ctvrtek 16.4.2026
Presnidavka chléb, pomaz. tvarohova s rfedkvickami, horka ¢okolada, salatova okurka

(A: 01,07)

Polévka cizrnova

Obeéed obalovany platys, bramborova kase, salat z Cinského zeli, ¢aj (A:
01,03,07)

Svacina corn flakes, mléko, hruska (A: 01,07)

Patek 17.4.2026

o)
Presnidavka syrova houska, kava, banan (A: 01,07)
Polévka Eulé_é.ové z vept. masa (A: 01 _
Obéd rupicova kaSe sypana kakaem, Caj (A: 01,07)
Svacina chléb, pomaz. vajeéna, ¢aj, mrkev (A: 01,03,07,10)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Zména jidelni¢ku vyhrazena. Pokrmy jsou uréeny k okamzité spotfebé.

Pitny rezim zajistén po cely den /neslazeny ¢aj, vodal/.

Hmotnost porci odpovida Skolnim normam, podle koeficientl stanovenych pro jednotlivé vékové kategorie.



